
シエア向けリズム体操

昭不□歌謡で楽しくエクササイズ !

8き :R8年 11月 6日、 13日、 20日、 27日

12月 4日 各水 B程日 (全 5回)10:30～ 12iOO

場  所 :おおむたアリーす 剣道場 2

参 カロ費 :2,OOO円 (5回分)

募集期間 :10月 3日 (土)～9日 (金)10:OO～ 17:OO

申込・ 間合せ :参加費を添えて、多目的ホール事務所へお申込みください。

おおむたアリーす 多目的ホール事務所

【大牟田市障害者協議会 TEL 51-0876 FAX 51-0875】


