
5月
日 曜日 アリーナ 多目的ホール 会議室 ・ 相談室 柔道室 剣道室① 剣道室② キッスﾙｰﾑ

会議室3・4 よかトレ教室（健康づくり課）　9:00～12:00

ふれあい軽スポーツ講座（前期）12:00～16:00 相談室（障害者）

第42回大牟田市近県中学生ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 第42回大牟田市近県中学生ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 会議室6（ﾊﾞﾚｰ）

福岡県小学生筑後杯ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ大会（準備　19:00～） 福岡県小学生筑後杯ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ大会（準備　19:00～） 会議室1.2.3・4，6、ｷｯｽﾞﾙｰﾑ（ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ）
福岡県小学生筑後杯ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ大会 福岡県小学生筑後杯ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ大会 会議室1.2.3・4，6、ｷｯｽﾞﾙｰﾑ（ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ）

26回大牟田ライオンズ旗争奪大蛇山カップ2026（準備　19:00～） 26回大牟田ライオンズ旗争奪大蛇山カップ2026（準備　19:00～）
第26回大牟田ライオンズ旗争奪大蛇山カップ2026 第26回大牟田ライオンズ旗争奪大蛇山カップ2026 会議室1..2.3・4，6(大蛇山ｶｯﾌﾟ）

第26回大牟田ライオンズ旗争奪大蛇山カップ2026 第26回大牟田ライオンズ旗争奪大蛇山カップ2026 会議室1..2.3・4，6(大蛇山ｶｯﾌﾟ）

休館日 休館日 休館日

会議室3・4 よかトレ教室（健康づくり課）　9:00～12:00

福岡県社会人ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ選手権大会 会議室6、相談室（ﾊﾞｽｹ）

第25回会長会卓球大会(準備 19:00～)
第25回会長会卓球大会 福岡県社会人ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ選手権大会 会議室6（卓球）　、　会議室8、相談室（ﾊﾞｽｹ）

会議室1.2.3・4　評議員会（中体連）

春のスポーツ教室① 春のスポーツ教室①

図書展示(青葉書房）　会議室 1.2.3・4.8.9　　9:00～22:00

図書展示(青葉書房）　会議室 1.2.3・4.8.9　　9:00～22:00

会議室3・4 よかトレ教室（健康づくり課）　9:00～12:00

高体連（バレーボール）　8:30～22:00 一級・二級・三級剣道審査会 一級・二級・三級剣道審査会
ふれあい軽スポーツ講座（前期）12:00～16:00 相談室（障害者）

会議室1（剣道連盟）
高体連（バレーボール）　8:30～17:00 大牟田市社会人ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙﾘｰｸﾞ② 相談室（ﾊﾞｽｹ） 春季無段者柔道大会 春季無段者柔道大会

会議室1.2.3・4　指導者研修会（中体連）

休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日 休館日
春のスポーツ教室② 春のスポーツ教室②

会議室3・4 よかトレ教室（健康づくり課）　9:00～12:00

南筑後地区ｽﾎﾟｰﾂ推進委員春季研修会　10:00～18:00 会議室1.2.3・4、6（ｽﾎﾟｰﾂ推進室)　10:00～18:00
ふれあい軽スポーツ講座（前期）12:00～16:00 相談室（障害者）

第12回ﾌﾀﾊﾞﾔスポーツカップ　8:00～18:00

ふれあいｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙｻｰｸﾙ交流会　9:00～16:00 会議室6.7、相談室（障害者）

春のスポーツ教室③ 春のスポーツ教室③

自力整体（障害者協議会）

会議室3・4 よかトレ教室（健康づくり課）　9:00～12:00

第30回大牟田中央ﾗｲｵﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ旗中学生女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 第30回大牟田中央ﾗｲｵﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ旗中学生女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 会議室6（ﾊﾞﾚｰ）

5月

備考

29 金

30 土

31 日

26 火

27 水

28 木

23 土

24 日

25 月

20 水

21 木

22 金

17 日

18 月

19 火

14 木

15 金

16 土

11 月

12 火

13 水

8 金

9 土

10 日

5 火

6 水

7 木

2 土

3 日

4 月

令和８年度　総合体育館メインアリーナ・多目的ホール年間利用予定表（５月）

1 金


